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ดร.ภญ.ศิิริิรััตน์์ ตัันปิิชาติิ บทความพิิเศษ

ดร.ภญ.ศิิริิรััตน์์ ตัันปิิชาติิ (จูู)  
       เส้้นทาง 19 ปีี ของการทำำ�งานวิิชาชีีพเภสััชกรรมชุุมชน สมาคมเภสััชกรรมชุุมชน (ประเทศไทย)

จุุดเริ่่�มต้้นงานที่่�ดีี ... การตั้้�งเป้้าหมายที่่�ชััดเจน ... คืือ ความสำำ�เร็็จ ที่่�รอคอย

	 ศิิริิรััตน์์ ได้้ร่่วมทำำ�งานกัับสมาคมเภสััชกรรมชุุมชน (ประเทศไทย) ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2546 ซึ่่�งในเวลานั้้�น เพิ่่�งเปิิดร้้านยาในชุุมชน

โดยลาออกจากตำำ�แหน่่งผู้้�จัดการด้้านผลิตภััณฑ์์บริิษััทอเวนติส (ประเทศไทย) จำำ�กััด มาเป็็นเภสััชกรประจำำ�ร้้านยาของตััวเองเพ่ื่�อมีีเวลา

เลี้้�ยงดููลููกสาวพร้้อมกัับการประกอบอาชีีพจากการตลาดมาสู่่�ร้้านยาในชุุมชน และอาจารย์์ที่่�รู้้�จัักทราบข่่าว จึึงส่่งนัักศึึกษาเภสััชศาสตร์์

มาฝึึกงานด้้านเภสััชกรรมชุุมชน เพิ่่�มบทบาทการเป็็นอาจารย์์ประจำำ�แหล่่งฝึึกร้้านยาให้้กัับนัักศึึกษาทั้้�งปีี 4 ปีี 5 และ Pharm.D ปีี 6 

จนถึึงปััจจุุบััน และเป็็นอาจารย์พิิเศษของคณะเภสััชศาสตร์์ทั่่�วประเทศ  

จุุดเริ่่�มต้้นของการทำำ�งานกับสมาคมเภสััชกรรมชุุมชน (ประเทศไทย) ในตำำ�แหน่่ง กรรมการ
อุุปนายก และนายกสมาคมฯ ตลอดระยเวลา 19 ปีี กัับผลงานจากอดีีตถึึงปััจจุบััน
 	 พ.ศ. 2545-2549 ตำำ�แหน่่งฝ่่ายประชาสััมพัันธ์์ 
	 • เน้้นการเพิ่่�มจำำ�นวนสมาชิก เชิิญชวนเภสััชกรชุมชน และนัักศึึกษาเภสััชศาสตร์์ชั้้�นปีที่่� 5 เข้้าสมััครสมาชิกใหม่่ จำำ�นวน 5 คน 

แถม 1 คน มีการทำำ�ต่่อเน่ื่�อง สมาชิกเติิบโตจาก 700 คนเป็็น 1,800 คน

	 • จััดการประชาสััมพัันธ์์โปรแกรมแนะนำำ�สมาคมฯ ในกลุ่่�มนัักศึึกษาเภสััชศาสตร์์ก่่อนจบการศึึกษา ในทุุกมหาวิิทยาลััย 

ทำำ�กิิจกรรมแจกหนัังสืือความรู้้�

	 • พััฒนาแหล่่งฝึึกงานในร้้านยาของนัักศึึกษาเภสััชศาสตร์์ร่่วมกัับศููนย์์ประสานงานการศึึกษาเภสััชศาสตร์์แห่่งประเทศไทย 

(ศศภท.) ยกระดัับร้้านยาเตรีียมความพร้้อมกัับหลัักสููตร Pharm.D และสร้้างแนวคิิดการพััฒนาร้้านยาเป็็นแหล่่งสร้้างเสริิมสุุขภาพ

ในมิิติิงานที่่�แตกต่างไปจากเดิิม

	 • จััดการอบรมเตรีียมความรู้้�ของนัักศึึกษาเภสััชศาสตร์์ก่่อนเข้้าฝึึกงานในร้้านยา รอบละ 700 คน เป็็นระยะ 3 ปีี ต่่อเนื่่�อง 

โดยร่่วมกัับคณะเภสััชศาสตร์์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยสอนทั้้�งแนวคิิดการบริิหารจัดการของร้้านยาและด้้านทางคลิินิิก โดยวิิทยากร

จากผู้้�มีประสบการณ์ของเภสััชกรชุมชน
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	 • จััดทำำ�คู่่�มืือปฏิิบััติิงานเภสััชกรรมชุุมชนที่่�มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับร้้านยา การบริิหารจััดการ การจ่่ายยาตามโรคหรืือกลุ่่�มอาการ

ที่่�พบบ่่อยในร้านยา โดยกระจายฟรีีให้้กัับนัักศึึกษา  

	 • ผลักดันนโยบายพััฒนาร้านยาสู่่�การปฏิิบััติิวิิชาชีพเภสััชกรชุมชน / ผลักดันนโยบายร้้านยาคุณภาพ / สมาพันธ์์พััฒนาร้านยา

คุุณภาพแห่่งประเทศไทย (สมาคมเภสััชกรรมชุุมชน สมาคมร้้านขายยา ชมรมร้้านขายแห่่งประเทศไทย) / เพิ่่�มจำำ�นวนสมาชิก จาก 700 คน 

เป็็น 2,000 คน

ประวััติิและผลงานสมาคมฯ ดร.ภญ.ศิิริิรััตน์์ (19 ปีี)

 	 พ.ศ. 2550- 2558 ตำำ�แหน่่ง กรรมการและพััฒนาร้านยา และเช่ื่�อมต่่อประกัันสุขภาพ

	 จากการพัฒนางานของร้้านยาตัวเองและการรับนัักศึึกษาฝึึกงานที่่�ร้้านยา จึึงพััฒนาร่วมกัับมหาวิทยาลัย ด้้านการส่งเสริิมสุุขภาพ

รวมทั้้�งงานที่่�มีีผลกระทบต่่อสัังคมและวิิชาชีีพ ได้้สร้้างงานการออกสู่่�ชุุมชน กิิจกรรมการเยี่่ �ยมบ้้านผู้้�ป่่วย การเฝ้้าระวัังโรคติิดต่่อ 

พร้้อมกัับนำำ�เสนองานเพ่ื่�อเข้้าไปเช่ื่�อมกัับระบบสาธารณสุุข จุดเริ่่�มของการทำำ�งานกัับ คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) สำำ�นัักอนามัย 

และ สำำ�นัักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ (สปสช) โดยวางรากฐานต่่อการนำำ�ร้้านยาเข้้าสู่่�ระบบประกัันสุุขภาพของประเทศ 

จากการนำำ�ทีีมของ ดร.ภก.คทา บััณฑิิตานุุกููล (พี่่�ซิิงห์์), ดร.ภญ. ดวงทิิพย์์ หงษ์์สมุุทร (พี่่�อ้้อย), ดร.ภก. วิิวรรธน์์ อััครวิิเชีียร และ 

ดร.ภญ.รุ่่�งเพ็็ชร สกุุลบำำ�รุุงศิิลป์์ ที่่�เป็็นผู้้�ชี้้�นำำ�ตลอดเวลาการทำำ�งานของ ศิิริิรััตน์์ และสมาคมเภสััชกรรมชุุมชน (ประเทศไทย)

	 • ประสานงานและพััฒนาระบบร้้านยาเครืือข่่ายสำำ�นัักอนามัย กทม. เพ่ื่�อวางรากฐานการทำำ�งานระบบปฐมภููมิ (primary care) 

ในเขตเมืือง และสร้้างความเช่ื่�อมโยงเภสััชกรชุมชนกัับงานเฝ้้าระวัังโรคติิดต่อ โดย ศิิริิรััตน์์ เข้้าไปเสนองานเฝ้้าระวัังโรคติิดต่อไข้้หวััดนก

กัับการควบคุุมโรคติิดต่อกัับผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักอนามัย นำำ�ร้้านยาสร้้างเครืือข่่ายการรายงาน

	 • บันทึึกข้อตกลงร่่วมกัับ (MOU) ระหว่่างสำำ�นัักอนามัยกัับสมาคมเภสััชกรรมชุุมชนในการร่วมพััฒนางาน กิจกรรมของร้้านยา  

ในเขตพื้้�นที่่�กรุงเทพมหานครผลักดันงานระดัับชุุมชน การสร้้างเครืือข่่ายแบบเฝ้้าระวััง พัฒนาร้านยาเป็็นเครืือข่่ายสุุขภาพในชุมชน

	 • บัันทึึกข้้อตกลงร่่วม (MOU) กัับศููนย์์ประสานงานการศึึกษาเภสััชศาสตร์์แห่่งประเทศไทย ร่่วมการพััฒนาร้้านยาแหล่่งฝึึก 

โครงการส่่งเสริิมบทบาทเภสััชกรชุุมชน  กทม. และส่่วนภููมิิภาค เพื่่�อพััฒนางานร้้านยาแหล่่งฝึึกให้้ร่่วมกัับศููนย์์การฝึึกงานปฏิิบััติิงาน

วิิชาชีพเภสััชกรรมชุุมชน

	 • ผลักดันนโยบายพััฒนาร้านยาสู่่�การปฏิิบััติิวิิชาชีพเภสััชกรชุมชน (Good Pharmacy Practice: GPP) สอดคล้้องกัับกฎกระทรวง

	 • จััดทำำ�โครงการเยี่่�ยมบ้้านโดยเภสััชกรชุุมชน พื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร เพื่่�อดููแลปััญหาการใช้้ยา พร้้อมกัับการพััฒนางานการ

ดููแลผู้้�ป่่วยเชิิงรุุก ได้้ทำำ�งานกัับสมาชิิกเภสััชกรชุุมชนหลายแห่่ง ซึ่่�งเป็็นครั้้�งแรกของประเทศไทยได้้ค่่าตอบแทนสำำ�หรัับงานบริิการ

ของเภสััชกร และผลักดันให้้เป็็นอัตราค่าตอบแทนที่่�ยั่่�งยืืน ดำำ�เนิินการต่อเน่ื่�องเป็็นระยะเวลามากกว่า 7 ปี  
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ประวััติิและผลงานสมาคมฯ ดร.ภญ.ศิิริิรััตน์์ (19 ปีี)

 	 พ.ศ. 2559 – 2565 ตำำ�แหน่่ง นายกสมาคมฯ (2 วาระ)

	 • ผลักดันนโยบาย ร้านยาเช่ื่�อมระบบ ร้านยาเป็็นหน่่วยร่่วมบริิการ  ตาม

ประกาศของสำำ�นัักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ (สปสช.) ประกาศให้้ร้้าน

ขายยาแผนปััจจุุบัันเป็็นสถานบริิการในระบบหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติ ิ

(ครั้้�งที่่�1/2564 วัันที่่� 7 มกราคม 2562) จากการนำำ�เสนอผ่่านชุุดคณะกรรมการ 

มาตรฐานของ สปสช จนประสบความสำำ�เร็็จของร้้านยา ซึ่่�งเข้้าเสนอโครงการ

อย่่างต่่อเน่ื่�อง ในระยะเวลามากกว่า 15 ปี

	 • ผลักดันให้้ร้้านยาทำำ�งานการส่งเสริิมป้้องกัันโรค (งาน PP) ของสำำ�นัักงานหลัักประกัันสุขภาพแห่่งชาติ (สปสช.) ในโครงการ

คััดกรองโรคเรื้้�อรัังในผู้้�ป่วย การให้้ความรู้้�สำำ�หรัับประชาชน การกระจายยาคุมกำำ�เนิิด การเยี่่�ยมบ้้าน เขต กทม. เริ่่�ม 1 พฤษภาคม 2562 

เป็็นความสำำ�เร็็จของการนำำ�ร้้านยาเข้้าสู่่�ระบบประกัันสุขภาพ พร้้อมกัับได้้รัับค่่าตอบแทน และผลักดันให้้มีีโครงการนี้้�ทั่่�วประเทศ เริ่่�มวัันที่่� 

1 กุมภาพันธ์์ 2565 

	 • นำำ�เสนอรููปแบบเภสััชกรชุุมชนของร้้านยา ในโครงการ รัับยาใกล้้บ้้าน ลดความแออััด ซึ่่�งมีีการเชื่่�อมต่่อกัับโรงพยาบาล

ในการจ่่ายยาให้้ผู้้�ป่่วยโรคเรื้้�อรััง ซึ่่�งเป็็นการสอดคล้้องกัับนโยบายรััฐบาล ดำำ�เนิินการทั่่�วประเทศ ซึ่่�งเป็็นการสร้้างระบบการเติิมยา 

การจ่ายยาตามใบสั่่�งแพทย์ การเช่ื่�อมโยงของโอกาสการทำำ�งานเหมืือนระบบสากล เริ่่�มโครงการ 1 ตุลาคม 2562

	 • ลงนามบัันทึึกข้อตกลงร่่วมกัับ (MOU) เม่ื่�อวัันที่่� 23 เมษายน 2562 เข้้าร่วมเครืือข่่ายวิิชาชีพในการควบคุุมการบริิโภคยาสููบ   

โดยร่่วม ลงนามบัันทึึกความร่่วมมืือโครงการ  พัฒนาระบบ Thailand Cessation Database (TCDB)  

	 • เม่ื่�อวัันที่่� 1 พฤศจิกายน 2561 เข้้าร่วมเครืือข่่าย ในข้อตกลงความร่่วมมืือในการดำำ�เนิินการพัฒนาระบบฐานข้อมููล เพ่ื่�อการดููแล 

ติิดตามและส่่งต่่อผู้้�ป่วย (Refer) 
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	 • ลงนามในสัญญาวันที่่� 15 ตุลาคม 2564 ปรัับปรุุงสำำ�นัักงานใหม่่ของสมาคมฯ ร่วมกัับเภสััชกรรมสมาคมแห่่งประเทศไทยฯ 

เพื่่�อขยายพื้้�นที่่�ให้้ใช้้ประโยชน์์ในการทำำ�กิิจกรรมของสมาคมเภสััชกรรมชุุมชน (ประเทศไทย) โดยมีีกรรมสิิทธิ์์�ในพื้้�นที่่�ใช้้งบประมาณ

ในการปรัับปรุุง จำำ�นวนเงิิน 7,100,000 บาท โดยสมาคมฯ สามารถใช้้พื้้�นที่่�ภายในอาคาร ระยะเวลา 17 ปีี ซึ่่�งเป็็นความตั้้�งใจของ 

ภก.วิิสุุทธิ์์ � สุริิยาภิวััฒน์์ อดีีตนายกสมาคมฯ ให้้เภสััชกรรมในสาขาต่าง ๆ อาศัยอยู่่�ร่วมกัันในอาคารนี้้� เพ่ื่�อสร้้างความเป็็นปึกแผ่่น

	 • สนัับสนุุนและผลักดันการก่อตั้้�ง วิทยาลัยเภสััชกรรมชุุมชนแห่่งประเทศไทย สภาเภสััชกรรม เพ่ื่�อสร้้างให้้เกิิดการพัฒนางาน

ด้้านเภสััชกรรมชุุมชนขั้้�นสููงแบบต่่อยอด ในระบบผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

	 • พัฒนาแผนยุทธศาสตร์์ของสมาคมเภสััชกรรมชุุมชน (ประเทศไทย) ต่อยอดการพัฒนาวิชาชีพ ลงพื้้�นที่่� 4 ภาค เพ่ื่�อออกแบบ

ให้้สอดคล้้องกัับบริิบทของเภสััชกรชุมชน

	 • มีส่่วนร่วมออกแบบการปรัับเปลี่่�ยนกฎหมายที่่�ออกโดยคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุุข หลายฉบัับ และ

ร่่วมผลักดันนโยบายและกฎหมายร่่วมกัับภาคประชาสังคม ด้้านการยุุติิการตั้้�งครรภ์

	 • ริิเริ่่ �มปรัับรููปแบบการศึึกษาต่่อเนื่่�องของเภสััชกรรม โดยเน้้นวิิชาการให้้สอดคล้้องกัับการทำำ�งาน และเข้้าถึึงความรู้้� 

โดยจััดประชุุมวิิชาการประจำำ�เดืือนอย่่างต่่อเน่ื่�อง ทั้้�งระบบทางไกล (online) ซ่ึ่�งสามาเข้้าถึึงการเรีียนรู้�ได้้ตลอดเวลา 

	 • ลงนามบัันทึึกความร่่วมมืือ เมื่่�อ 30 ตุุลาคม 2562 กัับธนาคารอาคารสงเคราะห์์ ด้้านจััดหาสิิทธิิประโยชน์์ให้้สมาชิิกใน

อััตราดอกเบี้้�ยเงิินกู้�สิ้้�นเช่ื่�อในอัตราพิเศษ ในโครงการ Life Begins with GHB 

	 • สร้้างสมาชิกให้้องค์์กร ปัจจุุบัันมีสมาชิก จำำ�นวน 7,000 คน มีการกระจายทั่่�วประเทศ 

การทำำ�งานที่่�ผ่่าน ได้้พบเพื่่�อนร่วมวิิชาชีีพเภสััชกรรมที่่�ดีี ...
จึึงทำำ�ให้้เกิิดสิ่่�งเปลี่่�ยนแปลงที่่�เรีียกว่่า ...  การพััฒนางานอย่่างแท้้จริง

ขอขอบคุุณพี่่�พี่่� อาจารย์์
เพื่่�อนร่วมงาน น้้องเภสััชกร นัักศึึกษาเภสััช

ตลอดจนประชาชน และผู้้�ป่วย ที่่�ทำำ�ให้้ ..... ศิิริิรััตน์์ พััฒนางานมาได้้จนถึึงวัันนี้้�  

ประวััติิและผลงานสมาคมฯ ดร.ภญ.ศิิริิรััตน์์ (19 ปีี)


