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บทความพิเศษ ภญ. ดร. ศริริตัน์  ตนัปิชาติ 
ภญ. เพญ็ทพิา  แก้วเกตุทอง

สรุปผลการด�าเนินงาน

สมาคมเภสัชกรรมชุมชน (ประเทศไทย) ประจ�าปี พ.ศ. 2559

	 คณะกรรมการสมาคมเภสัชกรรมชุมชน	(ประเทศไทย)	วาระปี	2559-2561	ได้บริหารสมาคมครบรอบ	1	ปี	ซึ่งมีการ

ดําเนินงานตามพันธกิจเพื่อผลักดัน	วิชาชีพเภสัชกรรมชุมชน	มีการปฏิบัติงานตามมาตราฐานสากลและสร้างคุณภาพงาน

บริการเพื่อสร้างความยอมรับของประชาชน	สังคม	 โดยผลักดันร้านยาเป็นส่วนหนึ่งของระบบประกันสุขภาพ	 ซ่ึงสามารถ

ทํางานร่วมกับทีมสุขภาพ	และพัฒนาศักยภาพร้านยาเป็นสถานที่ฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพสาขาเภสัชกรรมชุมชน	 เพื่อสร้าง

เภสัชกรชุมชนรุ่นใหม่สู่ระบบ	พร้อมกับร่วมมือกับพันธมิตรเครือข่าย	สร้างความเข้มแข็งด้านสุขภาพของประชาชนและสุข

ภาวะของชุมชน	นอกจากนี้สมาคมฯมุ่งมั่นส่งเสริมจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพเภสัชกรรมและพัฒนาศักยภาพสมาชิกผ่านการ

อบรม	สัมมนาร่วมกับองค์กรทั้งในและนอกประเทศด้านเภสัชกรรมชุมชน	

รายงานสรุปผลการด�าเนินงานของ สมาคมเภสัชกรรมชุมชน(ประเทศไทย) พ.ศ.2559

1. ด้านกฎหมาย ระเบียบ นโยบาย

	 1.1.	คณะทํางาน	การยกร่างกฎหมายลําดับรอง	ภายใต้กฎกระทรวงการขออนุญาตและการออกใบอนุญาตขายยา

ปัจจุบัน	พ.ศ.	2556

	 	 1.1.1.	ประกาศกระทรวงสาธารณสุขเรื่อง	การกําหนดรายละเอียดเกี่ยวกับ	สถานที่	อุปกรณ์	และวิธีปฏิบัติ

ทางเภสัชกรรมชุมชน	ในร้านขายยาแผนปัจจุบันตามกฎหมายว่าด้วยยา	พ.ศ.	2557

	 	 	 	 	 	 	 	 (ประเด็นสําคัญ	 เกี่ยวกับข้อกําหนดของ	หลักเกณฑ์วิธีการท่ีดีในการบริการด้านเภสัชกรรม	 (Good	

Pharmacy	Practice:	GPP)	ประกอบด้วย	4	ด้าน	กล่าวคอื	ด้านสถานท่ี,	ด้านอปุกรณ์,	ด้านบุคลากร,	ด้านการให้บรกิาร)

	 	 1.1.2.	ประกาศกระทรวงสาธารณสุขเรื่อง	การกําหนดระยะเวลาผู้รับอนุญาตขายยาแผนปัจจุบัน	และ

ผู้มีหน้าที่ปฏิบัติตามกฎกระทรวงการขออนุญาตและการออกใบอนุญาตขายยาแผนปัจจุบัน	พ.ศ.	2556	

	 	 									(ประเด็นสําคัญ	เกี่ยวกับ	เงื่อนไขระยะเวลากําหนด	3	ระยะ	ซึ่งประเด็นบุคลากร	คือ	เภสัชกร

ประจําร้านต้องดําเนินการภายใน	พ.ศ.	2563	หากผู้ขออนุญาตไม่สามารถปฏิบัติตามข้อกําหนดจะไม่ได้รับการต่อใบอนุญาต	

โดยมกีระบวนการตรวจรบัรองจากหน่วยงานทีข้ึ่นทะเบียนกบัคณะกรรมการอาหารและยา	และเง่ือนไขสิน้สุดทุกข้อ	พ.ศ.	2565)	

	 	 1.1.3.	ประกาศสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา	เรื่อง	หลักเกณฑ์	วิธีการ	เงื่อนไขการขายยา	ฉบับที่		

1	และ	2	

	 	 										(ประเด็นสําคัญ	เกี่ยวกับ	การกําหนดรายการยาอันตราย	ที่ต้องจัดทําบัญชี	และเภสัชกรผู้มีหน้าท่ี

ปฏบิตักิาร	ต้องควบคุมการขายยา)

	 1.2.	คณะทํางาน	การจัดทําแผนปฏิบัติการการใช้ยาอย่างสมเหตุผล	ตามร่างแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบยา

แห่งชาติ	ปี		2560-2564	เพื่อพัฒนาและผลักดันให้ร้านยามีการใช้ยาอย่างสมเหตุผลตามนโยบายประเทศ

	 1.3.	คณะกรรมการประสานและบูรณาการงานด้านการดื้อยาต้านจุลชีพ	ร่วมจัดทําแผนยุทธศาสตร์	การจัดการการ

ดือ้ยาต้านจลุชพีประเทศไทย	พ.ศ.		2560-2564	กาํกบัทิศทางแผนงาน	Antimicrobial	Resistance	ภายใต้ยทุธศาสตร์ความร่วม

มือของประเทศภายใต้กรอบองค์การอนามัยโลก	(WHO	Cooperation	Strategies	;	CCS-AMR		ประจําปี	2017-2021	

เพื่อผลักดันให้ร้านยาเข้าอยู่ในยุทธศาสตร์ที่	3	ควบคุมกํากับดูแลการใช้ยาต้านจุลชีพอย่างเหมาะสมในร้านยา	
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2. ผลักดันโครงการการเชื่อมต่อร้านยาสู่ระบบประกันสุขภาพ

   บทบาท :	-	ผู้เสนอโครงการและประสานงานหลัก	กับสํานักหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ	(สปสช)	เพื่อจัดหางบประมาณ

																	ในการส่งเสริมปฏิบัติงานของร้านยาสมาชิก

	 					-	จัดหาอุปกรณ์สนับสนุน	ในการทํากิจกรรมอย่างต่อเนื่องในร้านยา		

	 2.1.	โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู ้ป่วยโรคเร้ือรังโดยร้านยาคุณภาพเพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งในระบบ

																		หลกัประกนัสขุภาพแห่งชาต	ิ(การคัดกรองโรคเรือ้รงั	การให้ความรู	้การเลกิบหุรี	่การจดัการด้านยา	การเยีย่มบ้าน)

	 2.2.	โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังต่อเนื่องโดยร้านยาที่มีคุณภาพ	เขต	4	สระบุรี

	 2.3.	โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังต่อเนื่องโดยร้านยาที่มีคุณภาพ	เขต	9		นครราชสีมา

	 2.4.	โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังต่อเนื่องโดยร้านยาที่มีคุณภาพ	เขต	12	สงขลา

3. การสร้างพันธมิตรและเครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงานราชการ และ องค์กรเอกชนเพื่อสาธารณประโยชน์

    บทบาท :		เพื่อแสดงบทบาทของเภสัชกรชุมชนให้มีความชัดเจน	ให้เป็นที่ยอมรับของประชาชน

	 3.1.	ร่วมคณะทํางานภาคประชาชน		ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา

	 3.2.	ร่วมคณะกรรมการสมาพันธ์เครือข่าย	NCD	แห่งประเทศไทย	(NCD	Alliance)	

	 3.3.	ร่วมกิจกรรมกับ	ฝ่ายเภสัชกรรม	สํานักอนามัย	สร้างความเข้มแข็งผ่าน	“ร้านยาเครือข่ายสํานักอนามัย”

	 3.4.	ร่วมกิจกรรมกับ	กองควบคุมโรค	โรคเอดส์	วัณโรค	สํานักอนามัย

	 3.5.	ร่วมกิจกรรมกับ	มูลนิธิแพธทูเฮลท์	(P2H)	โครงการท้องไม่พร้อม	1663,		เลิฟแคร์สเตชั่น	

4. กิจกรรมส่งเสริมบทบาทวิชาชีพเภสัชกรรมชุมชนสู่ประชาชน

	 4.1.	สัปดาห์เภสัชกรรม	“ดูแลผู้สูงวัยใช้ยา	ปลอดภัยและเป็นสุข”	วันที่	8-14	สิงหาคม	2559	ร้านยาจํานวน		100	

ร้าน	ร่วมกับเครือข่ายวิชาชีพ	จัดรณรงค์ให้ความรู้	ดูแลผู้สูงอายุในร้านยา	

	 4.2.	สัปดาห์รู้รักษ์	ตระหนักใช้ยาต้านแบคทีเรีย	(Antibiotic	Awareness	Week	)	วันที่		14-20	พฤศจิกายน	2559

	 4.3.	ร่วมถวายกุศลในวันพระราชสมภพ	สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา	สยามบรมราชกุมารีให้ความรู้ประชาชน	“การ

ใช้ยาอย่างถูกต้องและปลอดภัย”	พื้นที่ดอนเมือง	วันที่	2	เมษายน	2559	

	 4.4.	ร่วมกับหน่วยงาน	P2H	บรรยายพิเศษความรู้สําหรับครู	 เรื่อง	“การใช้ยาคุมกําเนิดอย่างถูกวิธีสําหรับวัยรุ่น”	

ในวันที่	6,	13	พฤศจิกายน	พ.ศ.2559	

5. บทบาทด้านวิชาชีพเภสัชกรรม

	 5.1.	การจัดการศึกษาต่อเนื่องแก่ผู้ประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม	พ.ศ.		2558		สมาคมเภสัชกรรมชุมชน	(ประเทศไทย)	

เป็นสถาบันหลักในการจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องทางเภสัชศาสตร์	โดย	จัดกิจกรรมการประชุมทั้งหมด	23	กิจกรรม	รวม

หน่วยกิต	105.25	หน่วยกิต		และบทความวิชาการศึกษาต่อเนื่อง	จํานวน	7		เรื่อง	รวม	12	หน่วยกิต		

	 5.2.	ร่วมเครือข่ายกับ	สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ	ในการวางแผนกําลังพลของเภสัชกรรม

	 5.3.	ที่ปรึกษา	ชุดคณะอนุกรรมการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพสาขาเภสัชกรรมชุมชน	ภายใต้ศูนย์ประสานงานการศึกษา

เภสัชศาสตร์แห่งประเทศไทย	(ศ.ศ.ภ.ท.)

	 5.4.	ร่วมประชุมวิชาการนานาชาติ	The	26th	FAPA	Congress	2016	หัวข้อ	 Integration	Asian	Pharmacy	

Wisdom	for	Better	Global	Health	ในวันที่	9-14	พฤศจิกายน	2559	ณ	ศูนย์นิทรรศการและการประชุมไบเทค	บางนา	

กรุงเทพ	สมาคมเภสัชกรรมชุมชน	ได้สนับสนุนงานเภสัชกรชุมชนเข้านําเสนอผลงานโปสเตอร์	จํานวน	8	ผลงาน

สรุปผลการด�าเนินงาน สมาคมเภสัชกรรมชุมชน (ประเทศไทย) ประจ�าปี พ.ศ. 2559
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6. การจัดประชุม อบรมวิชาการ พิเศษ

	 6.1.	จดัอบรมร่วมกบักรมสรรพากร	กระทรวงการคลงั	เรือ่ง		“ธรุกิจก้าวหน้า	ร้านขายยาสูส่ากล”	วนัท่ี	7	กันยายน	2559

	 6.2.	จัดร่วมกับกองควบคุมโรคเอดส์		และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์	สํานักอนามัย	จัดโครงการพัฒนาศักยภาพเครือ

ข่ายบริการ	“การดูแลและให้คําปรึกษาผู้ป่วยโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์	 	Practical	Management	of	STI”	 เพื่อให้ความรู้	

คัดกรอง	และส่งต่อผู้มีอาการเกี่ยวกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์	และมีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อเอชไอวี	 ให้เข้ารับการบริการ

ตรวจเลือดหาการติดเชื้อ	เอชไอวี	ในสถานบริการของรัฐ

	 6.3.	จัดร่วมกับคณะเภสัชศาสตร์	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	“โครงการพัฒนาการสร้างภาพลักษณ์ใหม่ของร้านยา”	

โดยอบรมเชิงปฏิบัติการ	จํานวน	4	ครั้ง	และผ่านระบบออนไลน์	 เพื่อให้สมาชิกมีความรู้และทักษะทั้งในด้านการจัดการทาง

ธุรกิจและงานบริบาลเภสัชกรรมชุมชน	

	 6.4.	จัดอบรม	“โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังต่อเนื่องโดยร้านยาคุณภาพ”	เพื่อเพิ่มทักษะการคัด

กรองโรค	

	 	 6.4.1.	โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังต่อเนื่อง	โดยร้านยาคุณภาพ	จ.	สุราษฎร์ธานี	

	 	 6.4.2.	โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังต่อเนื่องโดยร้านยาคุณภาพ	จ.นครราชสีมา			

	 	 6.4.3.	โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังต่อเนื่องโดยร้านยาคุณภาพ	จ.สงขลา	

	 	 6.4.4.	โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังต่อเนื่องโดยร้านยาคุณภาพ	จ.พระนครศรีอยุธยา			

	 	 6.4.5.	โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังต่อเนื่องโดยร้านยาคุณภาพ	จ.ระยอง

	 	 6.4.6.	โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังต่อเนื่องโดยร้านยาคุณภาพ	ร่วมกับคณะเภสัชศาสตร์	

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ

6.5. การจัดประชุม

	 	 6.5.1.	ประชุมสามัญประจําปี		2558		 	 	 ผู้เข้าประชุม					จํานวน		646		คน

	 	 6.5.2.	สรุปการประชุมรายเดือน	รวม	จํานวน		13	ครั้ง	

หัวข้อเรื่อง จ�านวน (คน)

เดือน	ม.ค.	Update	on	constipation	;	Prebiotic	treatment	fit	all	age	group 237	

เดือน	ก.พ.	Update	antidiabetic	drug	&	guideline	for	DM	management	Pain	management	in	Drugstore		

														:	Case	Base	Sharing

213

เดือน	มี.ค.	Common	Gastrointestinal	Problems 583	

เดือน	เม.ย.	Common	skin	problems	in	drugstore	&	Case	challenge	และ	Update	in	Allergic	Rhinitis	&	

															Case	challenge	for	community	pharmacists

191

เดือน	พ.ค.	การรักษาอาการไมเกรนอย่าง	มีประสิทธิภาพ	และประโยชน์ของยากลุ่ม	N	Acetyl	Cysteine 286

เดือน	ก.ค.	อบรมการดูแลและให้คําปรึกษาผู้ป่วยโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์	Practical	Management	of	STI 35

เดือน	มิ.ย.	The	Divergent	Approach	in	Common	Diseases 251

เดือน	ส.ค.	การดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรัง	(NCD)	ในร้านยา	ครั้งที่	1 271

เดือน	ก.ค.	ภาพลักษณ์ใหม่ของงานบริบาลเภสัชกรรมชุมชน	(New	Image	of	Community	Pharmacy) 288

เดือน	ส.ค.	โภชนเภสัชภัณฑ์ในแง่หลักฐานเชิงประจักษ์,ปัญหาสุขภาพที่พบบ่อย	และการบริหารจัดการร้านยา 327

เดือน	พ.ย.	ดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรัง	(NCD)	ในร้านยา	ครั้งที่	2 255

เดือน	ธ.ค.	Cancer	:	What	Pharmacist	Should	Know 208
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7. การปรับปรุงงานภายในองค์กร

	 7.1.	การจัดระบบการเงิน	ระบบบัญชี	ระบบการออกเอกสารทางการเงินผ่านระบบโปรแกรมบัญชีอิเล็กโทรนิค	เช่น

ใบเสร็จรับเงิน	ให้สอดคล้องกับมาตราฐานสากลและเพื่อความสะดวกต่อการตรวจสอบ	

	 7.2.	ปรับปรุงระบบการรับเงินค่าอบรมวิชาการจากสมาชิก	ผ่านธนาคาร	และภายในปี	2560	จะดําเนินการผ่าน

ระบบ	E-payment	ผ่านเข้าสู่ระบบ	พร้อมระบบใบเสร็จ

	 7.3.	จัดระบบการเก็บเครดิตสําหรับการศึกษาต่อเนื่องทางเภสัชศาสตร์	สําหรับสมาชิก	ผ่านระบบ	online	ของสภา

เภสัชกรรม	และ	การจัดอบรมวิชาการ

	 7.4.	ปรับปรงุรปูแบบการจัดอบรมวชิาการประจาํเดอืน	โดยมุง่เน้นด้านวชิาการความรูท้ีท่นัสมยั	และนําไปปฏบัิตไิด้จริง

การสรุปจ�านวนสมาชิก 

	 สมาชิกทั้งหมด	จํานวน	5,546	คน	

ข้อมูล	ณ	วันที่	22	ธันวาคม	2559		สมาชิก

สมัครใหม่จํานวน	1,130	คน	ในปี	2559	ซึ่ง

เป็นอัตราการเติบโตอย่างรวดเร็ว	ข้อมูลจาก

รูปที่	1	สาเหตุจากการประกาศของ	พระราช

บัญญัติวิชาชีพเภสัชกรรม	พ.ศ.	2558	 เรื่อง

การศึกษาต่อเน่ืองทางเภสัชศาสตร์	ที่มีผล

บังคับตามที่สภาเภสัชกรรมประกาศ	 จึงมี

เภสัชกรสนใจเข้าร่วมเป็นสมาชิกเพิ่มขึ้น	ซึ่ง

นับเป็นโอกาสอันดียิ่งที่สมาคมเภสัชกรรม

ชุมชน	สามารถเป็นแกนนําด้านวิชาการได้

ตามวัตถุประสงค์ขององค์กร

	 จากการรวบรวมข้อมูลจากสมาชิก	

พบว ่าสัดส ่วนของสมาชิกโดยแบ ่งตาม

ลักษณะการปฏิบั ติงานป ัจจุบัน	 พบว ่า	

สัดส่วนสมาชิกที่ได้ปฏิบัติงานในร้านยาทั้ง

เต็มเวลาและล่วงเวลา	 รวมทั้งหมดจํานวน	

3,176	คน	คิดเป็นร้อยละ	57	ของจํานวน

สมาชิกทั้งหมด	 โดยแบ่งเป็นเจ้าของกิจการ

และปฏบัิตงิานเองถงึ	1,997	คน	คดิเป็นร้อยละ	

36	นอกจากนี้มีสมาชิกที่ปฏิบัติงานในโรง

พยาบาลถึงร้อยละ	 13	 ข้อมูลจากรูปที่	 2	

จากข้อมูลดังกล่าวจึงสมาคมฯจะได้วางแผน

การพัฒนาด้านความรู้ทางวิชาการให้ตรงกับ

กลุ่มสมาชิกได้ตามวัตถุประสงค์	นอกจากนี้

พบว่าสมาชิกมีการกระจุกตัวหนาแน่นที่ส่วนกลางโดยเฉพาะพื้นที่เขตกรุงเทพมหานคร	ถึง	3,274	คน	คิดเป็นร้อยละ	59	จาก

รูปที่	3	ซึ่งอนาคตทางสมาคมฯต้องสร้างความเข้มแข็งของสมาชิกให้กระจายในแต่ละภูมิภาคเพิ่มขึ้น	จากสถิติจํานวนสมาชิก

ที่รายงานแต่ละจังหวัดในรูปที่	4

รูปที่ 1 แสดงจ�ำนวนสมำชิกในแต่ละปี ระหว่ำง พ.ศ.  2551 -2559

รูปที่ 2 แสดงข้อมูลจ�ำนวนสมำชิก แบ่งตำมลักษณะกำรปฏิบัติงำนปัจจุบัน
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รูปที่ 3  แสดงสัดส่วนสมำชิกแบ่งตำมภูมิภำค

รูปที่ 4 แสดงจ�ำนวนสมำชิกรำยจังหวัด

กิจกรรมสัมพันธ์กับสมาชิก

วัตถุประสงค์ เพื่อสื่อสารข้อมูลกับสมาชิกทั่วประเทศ ผ่านหลากหลายช่องทาง

1.	วารสารสมาคมเภสัชกรรมชุมชน	จัดพิมพ์	จํานวน	6,000	ฉบับ	ทุก	2	เดือน	จํานวน	6	ฉบับต่อปี

2.	ผ่านทาง	 เว็บไชด์	 (www.pharcpa.com),	ผ่านระบบโปรแกรม	LINE	กลุ่ม	CPA,	ผ่านทาง	Facebook	 (https://

www.facebook.com/pharcpa)	
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